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APRESENTACAO

Continuamos vivendo momentos dificeis e tristes devido a pandemia da Covid-19
e as consequéncias diretas e indiretas provocadas pela doenga. Além de doentes
e mortos, o0 mundo sofre com desemprego, miséria, aumento das desigualdades so-
ciais, falta de acesso a educacdo, aumento das doencas psiquicas e emocionais. Numa
situacdo como essa, somente Deus pode trazer alento e conforto. Para isso, é muito
importante que Ele possa contar conosco, seu povo, para espalhar sua palavra e levar
esperanca e luz para o mundo.

Neste contexto desafiador, o roteiro de reflexdo do més de agosto nos propde pen-
sar e rezar sobre as vocagOes, tendo como exemplo e modelo o glorioso Sdo José,
neste ano dedicado a ele. Em sua mensagem para o 58° Dia Mundial de Oracdo para
as VocagGes, o Papa Francisco nos mostra que Sdo José era um homem comum, mas
tinha um coracdo especial. Em Sdo José, Deus reconheceu um coragdo de pai, capaz
de dar e gerar vida no dia a dia. E o objetivo principal de toda vocagdo é este: gerar e
regenerar vidas todos os dias.

Que possamos neste més de agosto, iluminados por este roteiro de reflexao, reno-
var 0 nosso SIM a Deus tendo Sdo José como exemplo e intercessor. Bom encontro!

ORACAO INICIAL PARA TODOS OS DIAS
Oracao pelas vocagoes

Senhor da Messe e Pastor do Rebanho, faz ressoar em nossos ouvidos o teu forte e
suave convite: “Vem e segue-Me!”. Derrama sobre nds o teu Espirito; que Ele nos
dé sabedoria para ver o caminho e a generosidade para seguir a tua voz. Senhor, que a
Messe ndo se perca por falta de operarios. Desperta nossas comunidades para a Mis-
sao. Ensina nossa vida a ser servico. Fortalece os que querem dedicar-se ao Reino, na
vida consagrada e religiosa. Senhor, que o rebanho ndo pereca por falta de pastores.
Sustenta a fidelidade de nossos bispos, padres, didconos e ministros leigos e leigas.
Da perseveranga a nossos seminaristas. Desperta o coragdo de nossos jovens para o
ministério pastoral em tua Igreja. Senhor da Messe e Pastor do Rebanho chama-nos
para o servico do teu povo. Maria Mae da Igreja, modelo dos servidores do Evangelho,
ajuda-nos a responder SIM. Amém.
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Ambiente: Biblia Sagrada, vela, flores, imagem ou foto de Sdo José ou da Sagrada Familia.

1. ACOLHIDA

Dir.: Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém.
Dir.: Bem-vindos irmdos e irmas em Cristo. Durante este més,
vamos refletir sobre o tema: “Sdo José: modelo para os
vocacionados e vocacionadas”. Sdo José é referéncia para
os vocacionados porque foi obediente ao chamado de Deus.
Vamos tomar como base para nossas reflexdes amensagem
do Papa Francisco para o 58° Dia Mundial de Ora¢do pelas
Vocacgdes. Nessa mensagem, o Papa Francisco nos mostra
como Sdo José pode ser modelo e inspiragdo paratodos nos.
Neste primeiro encontro, vamos refletir sobre: “Sonhar os sonhos de Deus” e 0 que isso tem
aver com as vocagdes. Cantemos:

CANTO | Séo José, eu queria ser como tu: Homem santo. / Homem de fé que agradou a Deus.
/ Sdo José, tu obedeceste ao Pai / e acolheste como precisdo a mae do Salvador.

Ah! Sdo José, homem casto, homem fiel! | Atua pureza, eu quero ter praagradar a Deus.
Quando o anjo aparecia, e em sonho a ordem vinha, / tu cuidavas em cumprir. / Ah! Que
firmeza de vontade! Tu amavas na verdade, / esquecendo-te de ti.

2. ORAGAO INICIAL (pégina 2)

3. MOTIVAGAO

Dir.: Quando pensamos a palavra “sonho”, normalmente nos vem a mente grandes realizagdes,
talvez até mesmo aquilo que nos parece inalcancavel e que, por isso esta longe, ¢ dificil de
conseguir e com certeza, se for possivel um dia, vai requerer muito esforco e trabalho. Para Sdo
José, porém, sonho era sinal. Em sua atitude vigilante de fé e ouvido atento aos “sussurros” de
Deus, Sdo José ndo tinha dlvidas, sonhos eram mensagens claras e guiavam as suas decisGes.

Leitor 1: O primeiro sonho de Sdo José tornou-o esposo de Maria e pai de Jesus. A partir de
entdo, Sd0 José passou a viver para realizar os projetos de Deus e ndo mais os seus. José
tinha o coragao voltado para o Pai e por isso foi escolhido por Ele para ser na terra o chefe
da familia de Nazaré. José foi o companheiro de Maria e, numa sociedade extremamente
machista, era o responsavel legal de Jesus. Mas muito mais do que isso, Sdo José acolheu,
nutriu e educou Jesus; dividiu com Maria as alegrias e as tristezas, as angUstias e as ddvidas
de ter sob tutela o Filho de Deus.
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Leitor 2: O segundo sonho de José ordenou que ele fugisse para o Egito e assim a vida de
Jesus foi salva. O terceiro sonho ordenava a volta para a patria e o quarto mudava a rota e
dizia parairem para Nazaré, a pequena cidade na qual Jesus comegaria a sua obra, o andncio
do Reino e da Palavra de Deus.

Todos: Senhor, ajude-nos a estar atentos aos seus sinais assim como Sao José esteve.

Leitor 3: Ao seguir os sonhos, Sdo José mostrou grande coragem, e assim também deve ser
com a vocagdo. Deus ndo se impGe a ninguém e nem usa momentos grandiosos para nos
chamar ao servico. Deus fala nos detalhes, no siléncio, na oraco. E preciso querer escuta-lo
e saber identificar as formas que o Senhor usa para se comunicar. Atender ao chamado do
Pai requer fé e fé envolve risco. E preciso confiar em Deus, deixar de lado as vontades pré-
prias e abrir-se verdadeiramente aos projetos D’ele. Quando o sim é verdadeiro, ele produz
frutos, mesmo que nds, em nossa pequenez, ndo sejamos capazes de vé-los. O Senhor, por
meio da nossa vocagao, encaminha para que tudo ocorra como Ele planejou. “Neste sentido,
S30 José constitui um icone exemplar do acolhimento dos projetos de Deus.” E, porém um
acolhimento ativo, ja que Sdo José nao fica esperando que Deus aja e providencie as coisas,
ele mesmo coloca os planos de Deus em agao.

Todos: “Que Sao José ajude a todos a realizar os sonhos que Deus tem para cada um”.

4, FATO DA VIDA
Dir.: Hoje o fato da vida nos traz o relato de uma cura que se deu por meio da fé e também
da partilha de dons trazidos de terras estrangeiras. Ougamos com atengao:

Moro numa comunidade da Arquidiocese de Mariana. Venho partilhar com vocés um fato
real que aconteceu comigo. Quando crianca, tinha muitas dores nas pernas, na parte interna
das panturrilhas esquerda e direita. Toda vez que minha mae me levava ao médico, a resposta
erasempre amesma, que as dores eram de crescimento. Mas eu sentia muita dor, ainda mais
quando tomava banho de rio com meus irmdos ou quando andava descalgo; podia esperar,
pois a noite a dor seria terrivel. Mas certo dia apareceu em nossa casa, um casal vindo da
Italia, amulher era minhavizinha que se casou com um italiano, eles ensinaram os meus pais
a fazerem uma mistura quente de argila e agua para aplicar em minhas pernas, onde dofa.
Assim meus pais passavam a mistura nas minhas panturrilhas e as envolviam com faixa, por
um periodo de 15 dias corridos. Entdo eu tinha que dormir com aquilo nas minhas pernas,
e tirar logo ao amanhecer. Nesse mesmo periodo, meu pai, mesmo sem eu saber, fez uma
promessa que se minhas dores nas pernas acabassem com a “receita” do casal, ele me levaria
em Congonhas na festa do Senhor Bom Jesus. Assim aconteceu, fiquei curada e fui a festa
do Bom Jesus e nunca mais senti aquelas terriveis dores.

5. FATO DA BiBLIA
Dir.: Vamos aclamar a Palavra de Deus, cantando:

CANTO|Buscai primeiro o Reino de Deus / e a sua justica. / E tudo mais vos sera acrescentado.
/ Aleluia! Aleluia!
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Leitura Biblica: Mateus 1,18 - 25

PARA REFLETIR

1. No fato da Vida, os vizinhos italianos compartilham uma receita - sinal de fé e de sua cul-
tura trazida da terra natal - com a moradora da cidade. O pai ainda faz uma promessa em
favor da filha. Pode-se dizer que esses foram “sussurros” de Deus que aquelas pessoas
souberam ouvir?

2. No fato da Biblia, José pensa em desfazer o noivado com Maria e ndo em denuncia-la,
como era comum na época para homens que eram traidos. O que essa atitude mostra
sobre a indole de José?

3. No fato da Vida e no fato da Biblia, Deus usou diferentes formas para se fazer presente na
vida das pessoas e para mostrar o caminho a ser seguido a fim de que seu projeto fosse
realizado. Nos dois casos, quais atitudes podemos identificar para que o projeto de Deus
se concretizasse?

6. PERGUNTA PARA O PLENARIO
0 que precisamos fazer para perceber o0s sinais que Deus nos envia e saber ouvi-los? Como
devemos nos comportar apds ouvi-los?

7. GESTO CONCRETO
Visitar alguma familia que veio de outra localidade e esteja morando na cidade para dar
boas-vindas ou providenciar alguma ajuda caso seja necessario.

8. ORAGAO FINAL

Todos: Sdo José, 0 esposo que Deus deu a Maria, que a amou como nenhum homem jamais
amou uma mulher; S3o José, apoio de Maria na espera do nascimento do Filho de Deus na
noite de Belém; Sdo José, guia de Jesus e Maria na fuga para o Egito; Sdo José, aquele que
partilhou alegrias e preocupacdes, que riu e chorou, rezou e guardou, foi feliz e caminhou
de mdos dadas com Maria e 0 Salvador; Sdo José, a quem o Pai confiou seu Filho; rogai por
nos e cuide bem das nossas familias! Amém.

9. AVISOS E DESPEDIDA

CANTO | Vinde, alegres cantemos. / A Deus demos louvor. / A um Pai exaltemos, / sempre
com mais fervor.

Sa0 José, a vos nosso amor! [ Sede o nosso bom protetor! / Aumentai o nosso fervor!
S&o José triunfante / vai a Gloria gozar. / E para sempre reinante / no Senhor repousar.
Vs, esposo preclaro, / amantissimo pai. / Dos cristdos, firme amparo, / este canto aceitai.
José, por um decreto / de Deus, o Criador, / desposastes, discreto / a Mde do Salvador.
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segundo encontro
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Ambiente: Biblia Sagrada, vela, flores, crucifixo e fotos das vocagaes.

1. ACOLHIDA

Dir.: Sejam todos bem-vindos irmdos e irmas
em Cristo. Durante este més, estamos refletindo
o tema: “Sdo José: modelo para os vocacio- |
nados e vocacionadas”. Hoje vamos rezar:
“A vocagdo como experiéncia do servigo e do
cuidado”. Sdo José é referéncia para os voca-
cionados porque foi obediente ao chamado de
Deus. Iniciemos 0 nosso encontro: em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém.

CANTO |Venham trabalhar na minha vinha/ dilatar meu reino entre as nagoes / Convidar
meu povo ao banquete / Quero habitar nos coragdes.

Unidos pela forca da oragéo, / ungidos pelo espirito da missdo, / vamos juntos
construir / uma Igreja em acdo.

Venham trabalhar na minhavinha/ espalhar naterra o meuamor/ Muitos ndo conhecem
a Boa Nova, / vivem como ovelhas sem pastor.

Venham trabalhar na minha vinha / com fervor meu nome proclamar / Que ninguém se
queixe ao fim do dia: / Ninguém me chamou a trabalhar”.

2. ORACAO INICIAL (pagina2)
3. MOTIVAGAO

Dir.: A vocagdo ndo é simples, exige esforcos, renlincias e, especialmente, dedicacdo.
Deus chama a todos para segui-Lo, mas nem todos se dispdem a escutar o convite do
Senhor. E preciso que cada um escute seu coracao e a voz de Deus para discernir sobre
qual vocagdo esta sendo chamado. “Toda verdadeira vocagdo nasce do dom de si, que
é 0 amadurecimento do simples sacrificio. Este tipo de maturidade também ¢é exigido
no sacerddcio e na vida consagrada”.

Leitor 1: Assim como Sdo José, o sacerdote também ndo vive para si mesmo, mas sim
para os outros. Abre mao de seus desejos durante sua formacdo e em toda sua vida
sacerdotal. Em obediéncia ao bispo, deixa sua familia de origem e se coloca a servico
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da comunidade cristd, na missdo de acolher, perdoar, unir, motivar e corrigir a vivéncia
da fé em uma vida dedicada totalmente a missdo, a comunidade e ao Reino de Deus.

Leitor 2: O padre sempre deve estar atento as realidades da vida, para que possa respon-
der com amor e sabedoria aos apelos das pessoas que buscam e pedem orienta¢do. A
lgreja, através do sacerdote, acolhe, abraca e ajuda as pessoas a viverem a sua fé. E um
dom especial concedido por Deus ao homem, a fim de que possa colaborar com a missao
de Cristo no mundo, no testemunho de vida e no antincio do Evangelho junto ao povo.
Todos: O sacramento da Ordem é uma vocacdo, um servico, assumido livremente
por amor e vivido como entrega. E encontrar um valioso tesouro guardado no co-
ragdo amoroso de Deus, presente em cada rosto humano. O presbitero se coloca a
servico da sua comunidade, exercendo a missao de pastor, sacerdote e profeta. Por
isso, pecamos a Jesus por intermédio de Sdo José, patrono da Igreja e das vocagdes:
dai-nos santos pastores e dignos ministros.

Leitor 3: Sdo José também é modelo para avocagdo da paternidade responsavel. Da sua
disponibilidade em servir, deriva o seu cuidado em guardar. “Levantou-se de noite, tomou
0 menino e sua mde” (Mt 2, 14), indica a disponibilidade e dedicacdo de José a familia.

Leitor 1: Na familia se vive de modo especial o0 sonho de Deus: a continuidade da espé-
cie humana, obra prima da criagdo. Que os pais se preocupem em dar bons exemplos,
vivendo a castidade, a liberdade responsavel, rentincia, partilha, amor, respeito, perdao,
gratuidade de servicos, solidariedade, carinho, gentileza, ajuda muUtua, honestidade,
gratidao e fé para que os filhos presenciem e vivam também.

Leitor 2: Que os pais falem sempre a verdade, participem de cada etapa da vida dos
filhos, estabelecam limites e eduquem os filhos para a vida no plano de Deus. Os filhos
precisam ser amados e respeitados em suas diferencas.

Todos: Os filhos sdo um dom de Deus na vida do casal. Que estejamos sempre de
coragoes abertos e agradecidos para acolhermos esses presentes nas nossas vidas,
conforme o fez Sdo José.

Leitor 1: S3o José inspira os religiosos e consagrados a se doar, a estar a servico dos
irmdos ao sair da casa paterna para entrar em uma congregacao, a aceitar e assumir
o processo formativo, viver em comunidade para uma missao, a cuidar da vida, sendo
sinal de Deus no mundo.

Leitor 2: Cada um de nds, leigos e leigas, necessita de se colocar como instrumento
nas maos de Deus, com a disponibilidade de quem vive para servir no cuidado atento
e solicito, sinal de uma vocacao realizada. Sendo testemunho de uma vida tocada pelo
amor, Sdo José é modelo para todas as vocagOes e nos inspirar a atuar com as maos
operosas do Pai em prol dos seus filhos e filhas.
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4, FATO DA VIDA

Deus, na sua infinita sabedoria e bondade, querendo ser misericordioso com seus
filhos, dispGe a eles os seus dons. Ha de se pensar que uma pessoa, iluminada pelo Es-
pirito Santo, talvez desenvolva atividades com maior facilidade do que aquelas que sdo
instruidas, estudadas. Isso é vocagdo, dom de Deus. Ja o chamado acontece de forma
diferente, necessitando da escuta e da aceitagao. Na Arquidiocese de Mariana aconteceu
uma histdria interessante com um dos fiéis em relagdo a vocagdo e ao chamado.

Era uma vez um homem casado, pessoa de boa indole e de fé, responsavel por uma
familia simples, as vezes sofrida, mas muito bem organizada. Esse senhor, aos saba-
dos, rezava um terco na Capela do Santissimo, antes da Missa da noite. Certa vez, o
paroco, observando esse comportamento e ap0s sigilosa pesquisa, convidou-o para o
Ministério Extraordinario da Sagrada Comunh@o Eucaristica, mas ele ndo queria aceitar,
temeroso de ndo ser capaz para essa missao. O paroco, porém, com muita mansidao,
convenceu-o ao dizer que Deus chama a quem conhece, ndo erra a pessoa e capacita
a0 que aceita o seu chamado. Apds dois anos, esse ministro extraordinario pensou em
passar a posi¢ao para outro irmdo, mas acabou sendo convencido pelo novo paroco a
aceitar outro desafio, desta vez, para o Ministério Extraordinario da Palavra. Ndo queria,
mas acabou aceitando, ao saber que a provisdo para aquela missdo ja estava solicitada
a0 Bispo Diocesano.

Passados quatro anos, foi pedir ao padre sua dispensa do Ministério. Contudo, assim
que o padre oviu, foi logo afirmando ser aquela uma feliz coincidéncia. Rindo, abragou-o
fraternalmente dizendo: “Euiria mesmo procura-lo, pois 0 nome do senhor foi indicado
para o Diaconato Permanente”. O homem levou um susto e disse que dessa vez nao
poderia aceitar, em razdo de todas as implicacdes envolvendo a idade e os estudos. O
padre, meio tristonho, disse a ele: “O ndo do senhor ndo é para mim, é para Deus e para
as pessoas que o indicaram”. Como resposta este senhor afirmou que as pessoas que o
perdoassem e que Deus conhecia bem suas fragilidades. Mas apés ter sido questionado
mais vezes sobre sua decisdo, depois de ponderar com a familia, aceitou o desafio.

5. FATO DA BiBLIA
Dir.: Vamos aclamar a Palavra de Deus, cantando:

CANTO | Senhor fala em nossos coragdes tua mensagem de amor / Revela o caminho a
seguir e fecunda nossa fé / Tua palavra e o caminho a verdade e vida / Estas entre nos
fala-nos senhor com a tua voz / Palavras de amor | Estas entre nos fala-nos, Senhor
com a tua voz [ Palavras de amor.

Leitura Biblica: Atos dos Apostolos 6, 1-7

PARA REFLETIR

1. Que relagdo podemos fazer entre o fato da Vida e o fato da Biblia?

2. Na leitura biblica, ouvimos que se multiplica o nimero de discipulos. Atualmente a
8
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Igreja tem conseguido multiplicar o nimero de discipulos? Por qué?

3. Na leitura foi dito que as vilivas eram desprezadas no ministério cotidiano, o que re-
flete a estrutura social da época. O que a Igreja faz hoje para diminuir os preconceitos
contra os mais vulneraveis?

4. Na leitura, os apostolos pediram que fossem escolhidos sete homens de boa reputa-
¢do, sabios e cheios do Espirito Santo. No fato da Vida, o diacono néo se considerava
capaz de aceitar o convite para o ministério. Mas como ele eravisto pelo padre e outros
membros da comunidade?

6. PERGUNTA PARA O PLENARIO
0 que podemos aprender em relagdo a forma com a qual os chamados séo feitos por
Deus e a forma como sdo ou nao aceitos pelas pessoas?

7. GESTO CONCRETO
Vivendo a sua vocacao, coloque-se a servico dos irmaos e irmas mais necessitados.

8. ORACAO FINAL

Glorioso Sdo José, modelo de todos os que se dedicam ao servigo, obtende-nos, do Cria-
dordo universo, a graca de trabalhar com consciéncia, cumprindo com fidelidade nossos
deveres; de trabalhar com reconhecimento e alegria, julgando uma honra empregar e
desenvolver pelo trabalho as qualidades recebidas de Deus como um chamado divino
para colaborar na obra da criagdo e aperfeicoamento deste mundo; de trabalhar com
ordem, paz, moderagao, paciéncia e eficiéncia, sem nunca recuar perante o cansago e as
dificuldades; de trabalhar, sobretudo, com desapego e dedica¢do pelos que dependem
de nosso esforco. Amém.

9. AVISOS E DESPEDIDA

CANTO | Vinde, alegres cantemos/ A Deus demos louvor/ A um Pai exaltemos / Sempre
com mais fervor.

S3o José, a vos nosso amor [ Sede o nosso bom protetor/ Aumentai o nosso fervor
Sdo José triunfante / Vai a Gloria gozar / E para sempre reinante / No Senhor repousar.
Vs, esposo preclaro / Amantissimo pai/ Dos cristdos, firme amparo / Este canto aceitai.
José, por um decreto / De Deus, o Criador / Desposastes, discreto / A Mde do Salvador.
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Ambiente: Biblia, imagem ou figura da Sagrada Familia, vela e flores.

1. ACOLHIDA

Dir.: Em nome do Pai, do Filho e do Espi-
rito Santo. Amém.

[rmaos e irmas, bem-vindos ao nosso
terceiro encontro. Hoje vamos refletir
sobre: “A vocagdo como experiéncia de
fidelidade a Deus”. O Papa Francisco em
sua mensagem para o 58° Dia Mundial de
Oragao pelas Vocagdes, dizque, Sdo José, '
tem sua vida marcada pela fidelidade a Deus, ja que “é o homem justo (Mt 1, 19) que, no
trabalho silencioso de cada dia, persevera na adesdo a Deus e aos seus designios”. Diante
disso, fica a pergunta: e nds, como podemos nos inspirar em Sdo José e perseverar na
vocacdo de sermos incondicionalmente fiéis a Deus?

Vamos pedir a Deus que nos ilumine e nos ajude a refletir sobre os caminhos que nos
levem a essa resposta. Cantemos:

L'OSSERVATORE ROMANO

CANTO | Eis me aqui Senhor (2x) / Pra fazer Sua vontade, / pra viver do Teu amor

(2x). [ Eis me aqui Senhor.

1. 0 Senhor é meu Pastor e me conduz, / por caminhos nunca vistos me enviou. / Sou
chamado a ser fermento, / sal e luz e por isso aqui estou, aqui estou.

2.Ele p6s em minha boca uma cangdo, / me ungiu como profeta e trovador, / da histdria
e da vida do meu povo / e porisso respondi aqui estou.

2. ORACAO INICIAL (pagina2)

3. MOTIVAGAO

Dir.: Ser fiel é ser digno de confianca, leal e firme na devogdo e no compromisso,
constante na crenca. Fiel € quem ndo duvida de Deus. Fiel é quem comega com Deus
e continua caminhando com Ele. Deus usa a delicadeza e a sutileza para propor seus
desafios e desejos a nds, e, aceita-los ou ndo, é uma escolha pessoal. O Senhor respeita
a liberdade de cada pessoa e ndo se impde a ninguém. No entanto, uma vez aceitos os
seus propdsitos, devemos nos comprometer a cumpri-los, mesmo sabendo das dificul-
dades e turbuléncias que encontraremos pelo caminho.
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Leitor 1: Em Mateus 1, 20, nos é apresentada a primeira caracteristica importante de
Sdo José para manter-se sempre fiel a Deus: nos momentos dificeis Sao José pensa,
medita. Ele ndo age com pressa, ndo se deixa dominar pela agonia, pela ansiedade, ndo
toma decisGes precipitadas. Sdo José enfrentava as dificuldades da mesma forma como
exercia sua profissao, com calma, constancia e paciéncia: cada detalhe precisava ser
observado, medido e acabado; da mesma forma, cada dificuldade precisa ser pensada,
analisada e so entdo transposta. Essa atitude de Sdo José nos ensina que “a vocagao,
assim como a vida, s6 amadurece através da fidelidade de cada dia”, por meio do exer-
cicio da calma e da constancia.

Todos: Senhor da-nos a graga de ter calma, paciéncia e constancia nos momentos
de dificuldade.

Leitor 2: E qual é o segredo para a fidelidade de Sdo José a Deus ser tdo forte, téo fir-
me? Em Mateus 1, 20, fica claro que, em sonho, o Senhor disse: “José, filho de Davi, ndo
temas”. Se Deus ¢ fiel, Ele jamais nos abandonara. Assim, por mais dificil que pareca o
momento, devemos lembrar que estamos amparados. Se a fé fraquejar, precisamos ter
em mente que o Senhor mandou que ndo tivéssemos medo, Ele é fiel, e por isso, nds
podemos e devemos manter nossa fidelidade a Ele. Afidelidade a Deus s6 é frutifera se
for regular, se for investimento para a vida toda. Ela precisa ser trabalhada, mantida e
regada, sem medo, cotidianamente. Nos momentos dificeis, precisamos nos abandonar
no colo de Deus e nos silenciar para ouvir sua voz ecoando em nosso intimo.

Todos: Sdo José, ajude-nos a ouvir avoz do Senhor e a perseverar em Seu caminho.

Leitor 3: Sdo José era feliz mesmo tendo renunciado tudo por Deus. Essa fidelidade
é o segredo da alegria, como diz o Papa Francisco em sua mensagem. Assim, quem
experimenta a proximidade fiel a Deus e ao préximo, vive a alegria genuina da doagdo,
de ter a vida a servico dos designios do Senhor. E fiel a Deus quem dedica sua vida ao
proximo, ja que Deus esta em nossos irmaos.

Todos: Sao José, ajude-nos a experimentar a alegria da fidelidade a Deus.

4 - FATO DAVIDA
“Muitas sdo as vidas feitas vocagao”.

Em uma cidade de nossa Arquidiocese, viveu uma senhora, que fez de sua vida uma
vocagdo. Foi uma constante busca para ser fiel e responder ao chamado a vida matri-
monial. Casou-se aos 24 anos, teve 14 filhos, 5 abortos espontaneos. Perdeu aindauma
filha quando esta tinha 12 anos e seu pai foi vitima de um atropelamento. Dona Maria
enfrentou tais acontecimentos com muita coragem e fé; ela sabia que de Deus viemos
e para Deus vamos voltar. Desde muito cedo tinha aprendido confiar tudo a Deus.

Expressava uma devocao muito grande a Nossa Senhora e Santo Antonio e um amor
imenso ao Sagrado Coragdo de Jesus, semente plantada no coracdo dos filhos. Seu
esposo, fiel ao matriménio, com grande devogdo a Nossa Senhora, as vezes deixava as
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decisOes para que ela as tomasse. E assim, pedia ajuda, lavava roupas para fora, fazia
doces e salgados, tudo isto para que nao faltasse o necessario para nenhum filho.

Dizia que ndo tinha instrugdo, mas que tinha coragem e que nunca estava sozinha,
que estava com Nossa Senhora e Santo Antonio. O tempo foi passando, os filhos cres-
cendo, fazendo suas conquistas e veio mais uma perda, uma filha faleceu aos 32 anos,
mais uma entrega feita a Deus. Quando tinha 38 anos de casada, seu marido sofreu um
AVC e viveu com sequelas por 7 anos. Com ajuda dos filhos fez todo o possivel para que
0 esposo tivesse toda assisténcia. Em 1995 ocorreu o falecimento do esposo.

Continuou sua vida ao lado dos filhos, expressando sempre uma alegria profunda.
Tinha sempre uma palavra de animo e coragem para todos que dela se aproximassem.
Independentemente da idade de quem a procurava dizia: “Tudo passa, o que é bom e
0 que é ruim e se alguém quisesse encontrar uma velha feliz, ela era”.

Com o passar dos anos foi ficando mais limitada para sair devido a idade e aos pro-
blemas de satide, mas continuava rezando por todos que lhe pediam e de modo especial
por seus filhos, noras e netos.

Faleceu aos 91 anos, e com muita dor no coragao os filhos que tinham aprendido com
ela afazer davida uma oferta, a ofertavam a Deus com muita gratiddo por tudo que ela
fez e continuara a fazer por cada um. Entre muitas afirmagdes uma se tornou o refrao:
‘Deus nos deu um grande presente, a Ele nds o entregamos de volta’.

Com muitas lagrimas nos olhos, no dia do veldrio, os filhos puderam se alegrar com
as sementes que ela tinha plantado em muitos coragdes em meio a um grande siléncio
da parte dela. Gratidao a Deus pela mulher-crista-mae, pela fidelidade a Ele e a sua
vocagdo matrimonial. Foi uma vida cheia de sonhos e realiza¢des, uma vida de servigo
e doagdo que em tudo reinava alegria. Muitas vezes repetia: “A hora que Deus quiser
me levar estou pronta, a minha missdo esta cumprida”.

5. FATO DA BiBLIA
Dir.: Vamos, agora, ouvir a Palavra de Deus. Cantemos:

CANTO | Eu gosto de escutar, tua Palavra, tua Palavra, tua Palavra de amor.
Eu quero entender melhor... O mundo ainda vai viver...

Leitura Biblica: Levitico 26, 3-13

PARA REFLETIR

1. Aleitura biblica de hoje é do Antigo Testamento e € uma promessa de Deus ao povo de
Israel se fosse obediente e fiel a Ele. Sera que todas as béngaos sdo sempre recebidas,
tdo rapida e facilmente, no caminho da fidelidade a Deus?

2. Dona Maria, do fato da Vida, fez da sua vida um exemplo de vocagao da fidelidade a
Deus. Mesmo passando por tantas situagdes de sofrimento, nunca colocou em dividaa
fé em Deus, em Nossa Senhora e em Santo Antdnio. E possivel ver alguma semelhanca
entre a vocacdo da fidelidade a Deus de Dona Maria e de Sdo José?
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6. PERGUNTA PARA O PLENARIO
Existe apenas uma maneira de ser fiel a Deus? Ser fiel a familia e aos irmdos também
é ser fiel a Deus?

7. GESTO CONCRETO

Ter uma atitude durante a semana que demonstre fidelidade a Deus.

8. ORACAO FINAL

Deus de amor e graga, reconheco que me amas profundamente. Tens sido um Se-
nhor maravilhoso, um amigo presente, um Pai carinhoso, um consolador compassivo.
Senhor, viver na tua presenca é algo incomparavel e que ndo pode ser expresso apenas
através de palavras. Porisso, o meu coracdo transborda de gratiddo por ti, por tudo que
tens feito por mim e na minha vida todos os dias.

Por outro lado, eu sei que em meu coragdo existem desejos pecaminosos, e que, a
todo momento, querem me desviar de ti. Eles tentam me conduzir para outros deuses,
seguindo os senhores deste mundo que tanto agradam a minha “carne”. Peco a ti, Se-
nhor, que ndo permitas que eu me desvie do teu caminho. Quero permanecer em Cristo.
Facaatuaobraem minhavida. Faca que eu permaneca fiel ati até o fim. Que eu escolha
honra-lo amorosamente com tudo o que sou, tenho e planejo. Amém.

9. AVISOS E DESPEDIDA

CANTO | O espirito de Deus / Repousa sobre mim / E assim caminhando eu vou / Alegria,
paz e amor / Coisas que vem de Ti, Senhor, / Que em mim brotou.

Gloria, | Gloria eterna [ Gloria a Ti,Senhor! | Gloria, | Gloria eterna [ Gloria a Ti
Senhor.

Servi ao Senhor / Com toda alegria / Vinde exultaremos / Sabei que o Senhor / E Deus
e Salvador / S6 Ele pertencemos.
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Ambiente: Biblia, imagem ou figura da Sagrada Familia, vela e flores.

1. ACOLHIDA
Dir.: Em nome do Pai, do Filho e do
Espirito Santo. Amém!
Queridosirmaos eirmas, estamos,
mais uma vez, reunidos para o plena-
rio do nosso grupo de reflexao. Neste
meés, refletimos sobre as vocacdes e
sobre como Sdo José pode ser mo-
delo e inspiracdo para nés. Em sua
mensagem para o 58° Dia Mundial
de Oragdo pelas Vocagdes, o Papa
Francisco, sempre tao feliz em suas
palavras, nos ensinou importantes
licGes a respeito de como Sdo José
eraumvocacionado em diversos sen-
tidos e como foi fiel a Deus até o fim. Com alegria, iniciemos nosso encontro, cantando:

IMAGEM DA INTERNET

CANTO | 1. A ti, meu Deus / Elevo meu coragdo / Elevo as minhas mdos / Meu olhar, mi-

nhavoz. Ati, meu Deus, eu quero oferecer / Meus passos € meu viver / Meus caminhos,

meu sofrer.

Atuaternura, Senhor, vem me abracar | E a tua bondade infinita me perdoar / Vou

ser o teu seguidor e te dar o meu coragao / Eu quero sentir o calor de tuas maos.

2. A ti, meu Deus / Que és bom e que tens amor / Ao pobre, ao sofredor / Vou servir e
esperar. Em ti, Senhor / Humildes se alegrardo / Cantando a nova can¢ao / De espe-
ranca e de paz.

2. ORAGAO INICIAL (pagina 2)
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3. REFLEXAO E PARTILHA

Leitor 1: No primeiro encontro, vimos que Sdo José sonhou os sonhos de Deus e que
deixou de lado seus projetos pessoais, para colocar em pratica os projetos do Senhor.
Aceitou Maria como esposa e tornou-se o pai terreno de Jesus. José jamais esperou pas-
sivamente que Deus provesse as coisas em sua vida, ele estava sempre atento a sutileza
que o Pai usava para falar com ele e agia para realizar aquilo que se esperava que fosse
feito. Assim, entendemos que para dizer sim a nossa vocagao € preciso coragem, fé e,
acima de tudo, confiangca em Deus. Quando as dificuldades vierem, temos que confiar
que Deus esta conosco, persistir, seguir em frente e s assim a nossa vocacao frutificara.
Pergunta: O que precisamos fazer para perceber os sinais que Deus nos envia e
saber ouvi-los? Como devemos nos comportar apos ouvi-los?

Leitor 2: No segundo encontro, refletimos sobre a voca¢ado entendida como servico e
cuidado. Neste sentido, toda vocagado exige dedicacdo e rentincia aos proprios sonhos
e vontades para se doar ao préximo e a obra de Deus, conforme os designios D’ele. E
preciso estar aberto e saber escutar o chamado. Exemplo desta vocagao sao os sacer-
dotes, os religiosos consagrados, como também, todos aqueles que se dedicam com fé
e perseveranca a ensinar o caminho do Pai, onde quer que estejam, incluindo os pais
ao educarem seus filhos. Nesse sentido, Sdo José foi exemplo, ja que cuidou e protegeu
Jesus e Maria enquanto foi necessario. Ouviu a voz de Deus, seguiu suas orientagoes
sem questionar e esteve junto com Maria “ensinando” tudo o que sabia ao filho.
Pergunta: O que podemos aprender em relacdo a forma como os chamados sdo
feitos por Deus e a forma como sao aceitos ou nao pelas pessoas?

Leitor 3: Ja no terceiro encontro, meditamos sobre a vocagdo como experiéncia de
fidelidade a Deus. Nesse encontro entendemos que o chamado de Deus é sutil, e que a
decisdo de aceita-lo ou ndo, é nossa, e que “avocagao sé amadurece através da fidelidade
de cadadia”, por meio do exercicio da calma e da constancia. Para nao fraquejarmos no
caminho e ndo nos deixarmos abater pelas dificuldades, devemos nos lembrar, sempre,
que Deus é fiel, jamais nos abandona, como nos ensinou Sdo José. Entdo se Deus é fiel,
ndo devemos ter receio de ser fiéis a Ele. Somente a intimidade com Deus nos trara a
alegria genuina e nos levara a uma profunda experiencia de fidelidade ao seu projeto.
Pergunta: Existe apenas uma maneira de ser fiel a Deus? Ser fiel a familia e aos
irmaos também é ser fiel a Deus?

4. FATO DA BiBLIA
Dir.: Cantemos, aclamando a Palavra de Deus:

CANTO | Aleluia! Aleluia! Aleluia! Aleluia! (2x)
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Ponho-me a ouvir o que o Senhor dira / Ele vai falar, vai falar de paz
Pela minha voz e pelas minhas maos / Jesus Cristo vai, vai falar de paz.

Leitura Biblica: Mateus 2,13 - 23
PARTILHANDO A PALAVRA

5. GESTO CONCRETO
Conseguimos realizar os gestos concretos sugeridos nos encontros? Comente.

6. ORACAO FINAL
Pai Nosso... Ave Maria... Gldria ao Pai...

7. AVISOS E DESPEDIDA

CANTO| 1.0 Senhor é Rei, 0 Senhor € meu Pastor e Rei / O Senhor é Rei, 0 Senhor é meu

Pastor e Rei / O Senhor esta no céu / O Senhor esta no mar / Na extensdo do infinito.

Esta no céu, esta no mar, na extensao do infinito (2x).

2. Quando eu vacilar / Eu ndo temerei / Pois 0 Senhor esta comigo / Esta no céu, esta
no mar, na extensao do infinito.
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